WEEK-END
10:11

AN
. 2023 y oy
Bienvenue
dans mon jardin au naturel
11éme édition
Eng, .
(S) jardins ouverts a la visite
Prés de chez vous!
Un weekend pour découvrir les
techniques de jardinage au N &
naturel, et partager un moment o

d'échanges et de convivialité
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7jardiniers et jardiniéres vous ouvriront les portes de leur jardin le week-end
dutoet1tjuin. Cet événement, ouvert a tous, vous permettra de vous
informer, mais aussid'échanger sur des pratiques de jardinage au naturel
avecdes personnes passionnées. Aucun produit chimique aurendez-vous,
seulement une bonne dose de bonne humeur et de convivialité !
Cesvisites dejardins permettent d'évoquer et d'illustrer les enjeux
de biodiversité et d'adaptation au changement climatique.

Des animations au jardin du

CP I E , Ce jardin sera ouvert uniquement
' le samedi !

Pour cette 11éme édition le CPIE Forét de Brocéliande
ouvre les portes de son jardin!

Venez découvrir les cabanes en saule, les abris pour la
biodiversité ainsi que des techniques de jardinage au
naturel comme la fauche différenciée, le paillage.

Lors de cette journée, des animations vous serons proposées :

e de 10h a 12h: "Purins et cie", tout savoir sur les "mauvaises herbes
utiles au jardin

¢ de 14h a 17h (environ) : Création d'une spirale a aromatiques




Laroserais vous ouvre ses portes pour
« Bienvenue dans mon jardin »

Le jardin comporte un potager, un verger, une serre, de nombreux
rosiers (buissons, arbustifs, grimpants, liane), d'autres plantes vivaces
et des arbres d'ornement. Prenez-le temps de vous promener dans cet
espace, de respirer le parfum des roses, de regarder les peintures
animaliéres exposées dans les massifs et faites par la maitresse des
lieux, ainsi que quelques photos faites par le maitre des lieux.

Les jardins de Toucanne : entre
prairie et haies bocagéres

Créée en 2000, la ferme "Les Jardins de Toucanne"
compte aujourd'hui une quinzaine d' hectares
cultivés en prairie, jardins maraichers, bosquets...
avec des haies bocageres et fruitiéres.

L'association "Les amis de Toucanne" contribue a I'organisation
de quelques événements agri-culturels au cours de I'année et a
la mise a disposition d'un espace test en permaculture. Des
chemins creux préservés tout autour de la ferme vous invite a
la balade " la Clés des Champs" .




Lerefuge des carottes rieuses

Ce jardin est mise en place depuis une quinzaine d'années
sur une terre autrefois cultivée en agriculture chimique et
intensive. Nous y avons favorisé le retour de la biodiversité
animale et végétale, et cultivé un jardin naturel avec rotations de
culture, compostage en surface ou en tas, culture d'engrais
verts, apports de feuilles mortes, etc...

Ce jardin comporte une variété de légumes de base mélés a des
plantes aromatiques, une cabane en saules tressés, une
balancoire et une cabane avec un toboggan, entourée par une
haie avec des fruitiers et des espaces sauvages a proximité.

Les jardins se conjuguent
au naturel

Lors de votre déambulation, vous traverserez différents
jardins changeant de couleurs et d'ambiance selon les
saisons. Le jardin médiéval avec ses plantes
aromatiques et médicinales.

Le jardin mandala avec sa serre géodésique ou se cbtoient les
légumes, les fleurs et les arbustes. Bien d'autres surprises
agrémenteront votre balade.




Ce jardin sera ouvert

Laforét-jardin d'Alchimere o imontie dimanche:

Depuis 2017, inspiré par I'éthique de la permaculture, se développe
un jardin-forét comestible sur un terrain d'environ 2000 m2.

Ce jardin compte de nombreuses plantes sauvages et cultivés
(aromatiques, médicinales, maraichéres, fruitieres).

Les techniques de jardinage sont agroécologiques : compostage,
paillage, sol vivant, engrais vert, associations végétales...

Les maitres mots al’éco-lieu
de la Guette : alternatives et
accueil...

Alexis, le gardien du lieu, accompagné de sa fine
équipe, vous accueillera comme il le fait depuis
plus de 20 ans, dans un esprit de partage et de
lien a la terre.

Durant le week-end vous découvrirez des potagers de diverses
formes, des structures en saule vivant, les balbutiement d'une
forét nourriciére. En déambulant sur ce lieu vous pourrez voir
des habitats légers en terre/paille au milieu d'espace sauvage et
de fruitiers.

Vous pouvez ramener
vos petits plats
végétariens et bio
pour une auberge
espagnole ou un
pique-nique sur le
lieu.



Au Britlis de Telhouét, venez découvrir
une petite ferme de plantes médicinales
en devenir.

Sur une surface de 1ha, en refuge LPO, Madeline cultive une partie
du champ en plantes médicinales et aromatiques et Pierre en
chanvre médicinal.

Autour du bati, vous pourrez vous promener dans le petit jardin
qui accueille des vivaces d'ornement mélées aux plantes

sauvages, faire un tour au séchoir de plantes et descendre pour
retrouver une autre ambiance dans la zone humide et ses petits
étangs sauvages.

lIs vous partageront des techniques de culture,
mais aussi des bienfaits médicinaux de leurs
plantes et de leur transformation.

Vous pourrez aussi rencontrer Elodie et Eloise qui
travaillent sur le projet d'un laboratoire de
transformation des plantes dans lequel seront
confectionnés tous leurs futurs produits de soin.
Elles vous proposeront une démonstration pour
apprendre a fabriquer son baume du jardin chez
soi et repartir avec votre recette pour soigner vos
mains abimées (animation proposée a 11h et 15h).

Et aprés avoir bien papoté, nous vous offrirons
une dégustation d'infusions ou limonade bien
fraiches avec les plantes du jardin. La
monarde...vous connaissez ?



